
手動負荷
８ 段 階

未使用時
簡単収納

連続使用
60 分 間

耐荷重
100 kg



ステップサイクル（家庭用） DK-EL1050

ご家庭で、楽しくマイペースに健康促進。

用途 使用想定場所

家庭用 一般家庭

準業務用 軽頻度使用施設

業務用 本格スポーツ施設

連続使用は６０分まで。

次に使用するときには、先に使った時間の倍以上のイン
ターバルを取ってください。
（例：３０分間使用の場合：６０分以上マシンを休ませる）

家庭用



ご自宅で楽々サイクル運動！！

立っても座っても漕ぐことが出来る。

８段階のキメ細かい負荷設定を、レバーで操作。
トレーニング時の体調に合わせ、簡単設定。

ハンドルが付いているので、ご自宅の好きな場所で運動
が出来ます。



膝への負担を軽減。大きなペダルでトレーニング！

スッキリした
美脚めざして
ください。

下半身のシェイプ
アップやヒップ
アップに！

膝への負担が
少ないステップ運動。

ワイドペダルで安全
にトレーニング！



前後に漕げるのでまんべんなく足の筋肉が鍛えられます！

立って漕ぐのに不
安がある方でも安
心！座って漕ぐこ
とも出来ます。

普段ご使用の椅子に座って前
だけではなく、後にも漕ぐこと
が出来るので、足の筋肉を同
じように鍛えられます。



体力や目的に合わせて負荷設定！

設置面

設置面

足先でもレバーを簡単
に操作できます。

★☆☆☆レベル1～2
ウォーミンクアップ
ご高齢者向け
★★☆☆レベル3～4
健康維持
体力づくり
★★★☆レベル5～6
中級者向け
体力向上トレーニング
★★★★レベル7～8
上級者向け
高負荷トレーニング



～パネル表示～

①スキャン ②カウント ③総カウント

④時間 ⑤カロリー

※スキャン・・・数秒ごとにすべての表示項目を切り替えて
表示する機能です。

表示パネルで運動量をチェック！



約31㎝

約60㎝

約51㎝

約33㎝

約65㎝

約38㎝



メーカー希望価格 ２９，８００円（税別）
販売価格 ２２，５００円 (税別)
本体 幅６０×長５１×高３１ｃｍ １７ｋｇ
梱包時 幅３８×長６５×高３３ｃｍ １９ｋｇ
負荷 手動８段階
電池 単四電池１本(マンガン推奨)
連続使用 ６０分
適応身長 ～１９０ｃｍ
体重制限 １００ｋｇ
簡易組立式 組立時間約３０分
材質 スチールパイプ、ＡＢＳ樹脂、ウレタン等
保証期間 １年間（ご家庭での使用に限り）
加入保険 ＰＬ
製造 中国
ＪＡＮ ４５８２２４６９３０６０１

大広株式会社
〒103-0007
東京都中央区日本橋浜町3-41-4 旭光ビル2F
TEL 03－5652－5056 FAX 03-5652-5078
http://www.daikou-dk.com/


